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ÅÂÎËÞÖÈßÒÀ Â ÃÐÓÏÀÒÀ ÍÀ  ÊÀËÖÈÅÂÈÒÅ

ÀÍÒÀÃÎÍÈÑÒÈ ÎÒ ÄÈÕÈÄÐÎÏÈÐÈÄÈÍÎÂ ÒÈÏ

Ïîâå÷å îò 25 ãîäèíè êàëöèåâèòå àíòàãîíèñòè ñà åäíà îò îñíîâèòå íà ïðî-

òèâîõèïåðòîíè÷íîòî ëå÷åíèå. Åôeêòèâíîñòòà  èì çà ïîíèæåíèå íà ñúðäå÷-

íî-ñúäîâàòà è îáùà ñìúðòíîñò ïðè áîëíè  ñ àðòåðèàëíà õèðïåðòîíèÿ å äîêà-

çàíà ÷ðåç äîáðå ïëàíèðàíè ìíîãîöåíòðîâè ïðîó÷âàíèÿ.

Êàëöèåâèòå àíòàãîíèñòè ñà õåòåðîãåííà ëåêàðñòâåíà ãðóïà, êîÿòî ñå äåëè

íà äèõèäðîïèðèäèíè, ñâúðçâàùè ñå  ïðåäèìíî ñ L-òèï êàëöèåâèòå êàíàëè íà

ñúäîâàòà ãëàäêà ìóñêóëàòóðà è ïðåäèçâèêâàùè ðàçøèðåíèå íà ñúäîâåòå è

ïîíèæåíèå íà àðòåðèàëíîòî íàëÿãàíå è íå-äèõèäðîïèðèäèíè / âåðàïàìèë è

äèëòèàçåì /, êîèòî óïðàæíÿâàò ðàâíîñòîåí åôåêò âúðõó L-òèï êàëöèåâèòå

êàíàëè â ìèîêàðäà è ñúäîâåòå è êîèòî  ñå ñâúðçâàò ñ ãîëÿì àôèíèòåò êúì

êàëöèåâèòå êàíàëè â ñèíóñîàòðèàëíèÿ è àòðèîâåíòðèêóëàðíèÿ âúçëè. Ïîðàäè

òîâà âåðàïàìèëúò è äèëòèàçåìúò ñà ïî - ñëàáè âàçîäèëàòàòîðè, òÿõíàòà

óïîòðåáà ñå ñúïúòñòâà ñ íåãàòèâåí õðîíîòðîïåí åôåêò è íàìàëåíèå àêòèâ-

íîñòòà íà ñèìïàòêóñîâàòà íåðâíà ñèñòåìà -  äåéñòâèÿ, êîèòî íå ñå íàáëþ-

äàâàò ïðè êëèíè÷íîòî ïðèëîæåíèå íà äèõèäðîïèðèäèíèòå.

Êúì êðàÿ íà ÕÕ âåê ðåòðîñïåêòèâíè èçñëåäâàíèÿ ïîêàçàõà, ÷å ëå÷åíèåòî ñ

êðàòêîäåéñòâàùèòå êàëöèåâè àíòàãîíèñòè îò äèõèäðîïèðèäèíîâ òèï ñå ñú-

ïúòñòâà ñ ïîâèøåíà ÷åñòîòà îò îñòðè ìèîêàðäíè èíôàðêòè è ñúðäå÷íî-

ñúäîâà ñìúðòíîñò. Òîâà äîâåäå äî ðÿçêî îãðàíè÷åíèå óïîòðåáàòà íà êðàò-

êîäåéñòâàùèòå êàëöèåâè àíòàãîíèñòè è ïîñëåäâàùà ðàçðàáîòêà íà íîâè ëå-

êàðñòâåíè ôîðìè ñ èçìåíåíî îñâîáîæäàâàíå è  íîâè ïðåäñòàâèòåëè ñ ðàçëè÷-

íè ôàðìàêîëîãè÷íè õàðàêòåðèñòèêè.

ÌßÑÒÎ Â ÒÅÐÀÏÈßÒÀ ÍÀ ÊÀËÖÈÅÂÈÒÅ ÀÍÒÀÃÎÍÈÑÒÈ

Ìÿñòîòî â òåðàïèÿòà íà êàëöèåâèòå àíòàãîíèñòè ñå î÷åðòàâà îò ñúâ-

ðåìåííèòå ìåæäóíàðîäíè êîíñåíñóñíè äîêóìåíòè ïî ïðîáëåìèòå íà õè-

ïåðòîíèÿòà.

Â ñåäìèÿ äîêëàä íà Îáåäèíåíèÿ Íàöèîíàëåí Êîìèòåò ïî Ïðåäîòâðàòÿâà-

íå, Îòêðèâàíå, Îöåíêà è Ëå÷åíèå íà Âèñîêîòî Àðòåðèàëíî Íàëÿãàíå   íà

ÑÀÙ / The Joint National Committee on Prevention, Detection, Evaluation, and

Treatment of High Blood Pressure / JNC 7 / /2003 / òèàçèäíèòå äèóðåòèöè ñå

ïðåïîðú÷âàò êàòî íà÷àëíî ëå÷åíèå ïðè ïîâå÷åòî áîëíè / ñàìîñòîÿòåëíî

èëè â ñú÷åòàíèå ñ ÀÑÅ èíõèáèòîðè, àíãèîòåíçèí ðåöåïòîðíè áëîêåðè (ÀÐÁ),

â áåòà-áëîêåðè èëè êàëöèåâè àíòàãîíèñòè. Êàëöèåâèòå àíòàãîíèñòè ñå

ïîñî÷âàò êàòî ïîäõîäÿùè ïðè ñúïúòñòâàùè êîðîíàðíà áîëåñò, çàõàðåí

äèàáåò è ñèíäðîì íà Raynaud.

Ñïîðåä Ðúêîâîäíèòå ïðèíöèïè íà Åâðîïåéñêîòî Îáùåñòâî ïî Õèïåðòîíèÿ

è Åâðîïåéñêîòî Îáùåñòâî ïî Êàðäèîëîãèÿ / European Society of Hypertention

- European Society of Cardiology / âñè÷êè îñíîâíè ãðóïè ïðîòèâîõèïåðòîíè÷íè

ëåêàðñòâà: äèóðåòèöè, áåòà-áëîêåðè, êàëöèåâè àíòàãîíèñòè, ÀÑÅ èíõèáè-

òîðè è ÀÐÁ  ñà ïîäõîäÿùè çà íà÷àëíî èëè ïîääúðæàùî ëå÷åíèå (ñàìîñòîÿ-

òåëíî èëè â êîìáèíàöèÿ). Äèõèäðîïèðèäèíîâèòå êàëöèåâè àíòàãîíèñòè ñå

ïðåäïî÷èòàò ïðè íàïðåäíàëà âúçðàñò, èçîëèðàíà ñèñòîëíà õèïåðòîíèÿ,
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êîðîíàðíà áîëåñò, ïåðèôåðíà ñúäîâà áîëåñò, êàðîòèä-

íà àòåðîñêëåðîçà. Äèëòèàçåìúò è âåðàïàìèëúò ñå ïðå-

ïîðú÷âàò ïðè ñòåíîêàðäèÿ è ñóïðàâåíòðèêóëàðíà òà-

õèêàðäèÿ. Ñïîðåä òåçè Ðúêîâîäíè ïðèíöèïè âñè÷êè  êàë-

öèåâè àíòàãîíèñòè òðÿáâà äà ñå èçáÿãâàò ïðè ñúðäå÷-

íà íåäîñòàòú÷íîñò, äèõèäðîïèðèäèíèòå - ïðè òàõèà-

ðèòìèè, à äèëòèàçåìúò è âåðàïàìèëúò - ïðè âòîðà è

òðåòà ñòåïåí àòðèîâåíòðèêóëàðåí áëîê (1).

Ñïîðåä Ðúêîâîäíèòå ïðèíöèïè íà Ñâåòîâíàòà Çäðàâ-

íà Îðãàíèçàöèÿ è Ìåæäóíàðîäíîòî Îáùåñòâî ïî Õè-

ïåðòîíèÿ / World Health Organization (WHO) / International

Society of Hypertention ( ISH ) statement on management of

hypertention /2003/ òèàçèäíèòå äèóðåòèöè ñå ïðåäïî-

÷èòàò çà íà÷àëíîòî ëå÷åíèå ïðè îòñúñòâèå íà ñïåöè-

àëíè ïîêàçàíèÿ çà äðóãà ãðóïà ïðîòèâîõèïåðòîíè÷íè

ëåêàðñòâà. Òå ñà ñúñòàâíà ÷àñò è íà êîìáèíèðàíîòî

ëå÷åíèå ïðè ïîâå÷åòî áîëíè. Ñïåöèàëíî ïîêàçàíèå çà

äèõèäðîïèðèäèíîâèòå êàëöèåâè àíòàãîíèñòè êàòî íà-

÷àëíî ëå÷åíèå å èçîëèðàíàòà õèïåðòîíèÿ ïðè áîëíè â

íàïðåäíàëà âúçðàñò.

ÊÀËÖÈÅÂÈ ÀÍÒÀÃÎÍÈÑÒÈ ÎÒ

ÄÈÕÈÄÐÎÏÈÐÈÄÈÍÎÂ ÒÈÏ

Ïðåç ïîñëåäíèòå äåñåòèëåòèÿ ñå ïîÿâÿâàò ìíîãî íî-

âè ïðåäñòàâèòåëè â ãðóïàòà íà äèõèäðîïèðèäèíèòå.

Ðàçëèêèòå âúâ ôàðìàêîëîãè÷íèòå  îòíàñÿíèÿ è  â ïî-

íîñèìîñòòà   ìåæäó ïðåäñòàâèòåëèòå íà îòäåëíè-

òå ïîêîëåíèÿ  ñòàâà îò÷åòëèâà. Ïîðàäè òîâà  çàìÿ-

íàòà íà åäèí ñ äðóã ïðîäóêò îò ðàçëè÷íèòå ïîêîëå-

íèÿ  å  íåïðèåìëèâà.  Î÷åðòàâàò ñå òðè, à ñïîðåä ïî-

íîâèòå  àâòîðè (Aoutam è Bordeaux)  ÷åòèðè ïîêîëå-

íèÿ äèõèäðîïèðèäèíè.

Äèõèäðîïèðèäèíè îò ïúðâî ïîêîëåíèå (Ä I Ï)

Äèõèäðîïèðèäèíèòå â ëåêàðñòâåíè ôîðìè ñ íåçàáàâ-

íî îñâîáîæäàâàíå êàòî íèôåäèïèí, íèêàðäèïèí, èçðà-

äèïèí, ôåëîäèïèí è äð. ñå ïðè÷èñëÿâàò êúì ïúðâî ïî-

êîëåíèå íà äèõèäðîïèðèäèíîâèòå êàëöèåâè àíòàãîíèñ-

òè. Òå áåçñïîðíî äîêàçâàò ñâîÿ ïîòåíöèàë íà åôåê-

òèâíè ïðîòèâîõèïåðòîíè÷íè  ëåêàðñòâà, íî ôàðìàêî-

êèíåòè÷íèòå èì  õàðàêòåðèñòèêè  ñòàâàò ïðè÷èíà

çà ñåðèîçíè íåæåëàíè åôåêòè è ñå íàëàãà èíòåíçèâíî

òúðñåíå íà ïúòèùà çà  áúðçî ïðåîäîëÿâàíå íà òåçè

íåäîñòàòúöè.  Âàçîäèëàòàòîðíîòî äåéñòâèå íà ÄIÏ

íàñòúïâà ìíîãî áúðçî âñëåäñòâèå íà ìíîãî áúðçàòà

àáñîðáöèÿ, ñëàáîòî òúêàííî ñâúðçâàíå è êðàòêèÿ ñå-

ðóìåí ïîëóæèâîò. Áúðçèÿò, íî êðàòêîòðåí  âàçîäè-

ëàòàòîðåí åôåêò ãåíåðèðà ðåôëåêòîðíî êîìïåíñà-

òîðíî îñâîáîæäàâàíå  íà êàòåõîëàìèíè ÷ðåç äåçàê-

òèâèðàíå  íà áàðîðåôëåêñèòå çà âèñîêî è íèñêî íàëÿ-

ãàíå. Ñúçäàâàò ñå  óñëîâèÿ  ïî ïðÿê  èëè  íåïðÿê íà÷èí

çà   äîïúëíèòåëíî õèïåðòðîôèðàíå  íà ëÿâàòà  êàìå-

ðà, ïîñëåäñòâèå è íà ñàìàòà àðòåðèàëíàòà õèïåðòî-

íèÿ. Âñè÷êî òîâà  ïðåäðàçïîëàãà êúì  ðàçâèòèå íà

ñúðäå÷íà íåäîñòàòú÷íîñò è êàìåðíè àðèòìèè. Ñú-

ùåñòâóâàò êëèíè÷íè äîêàçàòåëñòâà, ÷å ïðè óïîòðå-

áà íà ÄIÏ ñå äîñòèãà çíà÷èìî íàìàëÿâàíå íà àðòåðè-

àëíîòî íàëÿãàíå, íî õèïåðòðîôèÿòà íà ëÿâàòà êàìå-

ðà íå ñå ïîâëèÿâà. Òîçè ôàêò ñå îáÿñíÿâà ñ âèñîêèòå

êîìïåíñàòîðíè íèâà íà êàòåõîëàìèíè. Ëåêàðñòâåíî

ïðîâîêèðàíèÿò õèïåðòîíóñ íà ñèìïàòèêóñà âîäè äî

óâåëè÷åíà ðàáîòà íà ñúðöåòî è óâåëè÷åíà íóæäà îò

êèñëîðîä. Ïîÿâÿâàò ñå ñúîáùåíèÿ çà ïîâèøåíà ÷åñòî-

òàòà íà ìèîêàðäíèòå èíôàðêòè ïðè ïàöèåíòè ñ õè-

ïåðòîíèÿ è ñòàáèëíà ñòåíîêàðäèÿ, ëåêóâàíè ñ ÄIÏ.  Çà

äîêàçâàíå åôåêòà íà äèõèäðîïèðèäèíèòå ñ êðàòêîò-

ðàéíî äåéñòâèå ïðè íåñòàáèëíà ñòåíîêàðäèÿ çàïî÷âà

ïðîó÷âàíåòî HINT(Holland Interuniversity Nifedipine trial),

ïðåæäåâðåìåííî ïðåêðàòåíî ïîðàäè ïîêàçàíèÿ âèñîê

ðèñê îò ðàçâèòèå íà ìèîêàðäåí èíôàðêò â ñðàâíåíèå

ñ ãðóïàòà íà ïëàöåáî. Óñòàíîâÿâà ñå, ÷å ñìúðòíîñ-

òòà ïðè  áîëíèòå ñ èíôàðêò íà ìèîêàðäà, êîèòî ñà

óïîòðåáÿâàëè íèôåäèïèí â ðàííàòà ôàçà ñëåä èíôàð-

êòà å ïî-âèñîêà îò òàçè ïðè  ïîëó÷àâàùèòå  ïëàöåáî.

Âúïðåêè åôåêòà íà íàìàëÿâàíåòî íà ñëåäíàòîâàðâà-

íåòî è î÷àêâàíîòî íàìàëÿâàíå íà êèñëîðîäíàòà  êîí-

ñóìàöèÿ ÷ðåç ñèñòåìíà è êîðîíàðíà âàçîäèëàòàöèÿ,

ÄIÏ íèêîãà íå ñà ïîêàçàëè ïîëåçåí åôåêò ïðè ëå÷åíèå

íà ñúðäå÷íà íåäîñòàòú÷íîñò, íàïðîòèâ - äîêàçâà ñå

óâåëè÷åíèå íà áîëåñòíîñòòà è ñìúðòíîñòòà ïðè áîë-

íèòå îò ñúðäå÷íà íåäîñòàòú÷íîñò, êîèòî ñà áèëè ëå-

êóâàíè ñ ÄIÏ. Íåáëàãîïðèÿòíîòî âúçäåéñòâèå ñå îáÿñ-

íÿâà  ñ íåãàòèâíèÿ èíîòðîïåí åôåêò è ñòèìóëèðàíå-

òî íà  ñèìïàòèêóñîâàòà è ðåíèí-àíãèîòåíçèíîâàòà

ñèñòåìè, êîåòî âëîøàâà íàëè÷íà ñúðäå÷íàòà íåäîñ-

òàòú÷íîñò. Âúâ âðúçêà ñ ìîùíàòà è òâúðäå áúðçà

âàçîäèëàòàöèÿ ñå îáÿñíÿâàò íåæåëàíèòå åôåêòè: çà-

÷åðâÿâàíå, ñâåòîâúðòåæ, ìèãðåíîçíî ãëàâîáîëèå. Îòî-

öèòå íà äîëíèòå êðàéíèöè ñå äúëæàò îò åäíà ñòðàíà

íà  òðîïèçìà íà ëåêàðñòâàòà -  èçêëþ÷èòåëíî êúì

àðòåðèîëèòå è óñïîðåäíàòà  âåíîêîíñòðèêöèÿ, ïðå-

äèçâèêàíà îò ðåôëåêòîðíèÿ õèïåðòîíóñ íà ñèìïàòè-

êóñà. Ñåëåêòèâíîòî ðàçøèðåíèå ãëàâíî íà àôåðåíòíà-

òà àðòåðèîëà íà áúáðå÷íèÿ ãëîìåðóë âîäè äî óâåëè÷å-

íî èíòðàãëîìåðóëíî íàëÿãàíå è ñå ïðåâðúùà âúâ ôàê-

òîð, âëîøàâàù åâåíòóàëíà ñúïúòñòâàùà  õèïåðòî-

íè÷íà èëè äèàáåòíà íåôðîïàòèÿ.

Äèõèäðîïèðèäèíè îò âòîðî ïîêîëåíèå (ÄIIÏ)

Ìíîãî áúðçî ôàðìàöåâòè÷íàòà èíäóñòðèÿ ðàçðàáîò-

âà ëåêàðñòâåíè ôîðìè ñ óäúëæåíî îñâîáîæäàâàíå, êî-

èòî ïðîìåíÿò ôàðìàêîêèíåòè÷íèòå õàðàêòåðèñòè-

êè íà äèõèäðîïèðèäèíèòå îò ïúðâî ïîêîëåíèå è ãè

ïðåâðúùàò â ïðåäñòàâèòåëè íà âòîðî ïîêîëåíèå. Íî-

âèòå ëåêàðñòâåíè ôîðìè  îñèãóðÿâàò ïîñòåïåííî  îñ-

âîáîæäàâàíå íà ëåêàðñòâîòî; àáñîðáöèÿòà íà ìîëå-

êóëàòà å çàáàâåíà;  ïëàçìåíèòå êîíöåíòðàöèè ñà ïî-

ñòàáèëíè è ïîñòîÿííè. Ïðîòèâîõèïåðòîíè÷íèÿò

åôåêò å ïî-ñòàáèëåí - áåç êîëåáàíèÿ, äúëæàùè ñå íà

ðåôëåêñíî êàòåõîëàìèíîâî îñâîáîæäàíå.  Äâóêðàòíî

èëè åäíîêðàòíî äíåâíî äîçèðàíå ñà äîñòàòú÷íè çà

êîíòðîë íà õèïåðòîíèÿòà. Êëèíè÷íèòå ïðîó÷âàíèÿ äî-

êàçâàò, ÷å ïðè óïîòðåáà íà íèôåäèïèí ñ ìîäèôèöèðà-

íî îñâîáîæäàâàíå ñëåä 12 ìåñåöà ñå ïîñòèãà íàìàëÿ-

âàíå íà ìàñàòà íà ëÿâàòà ñúðäå÷íà êàìåðà. Áëàãîïðè-

ÿòíî ñà ïîâëèÿíè è áîëíè ñ èñõåìè÷íè êîðîíàðîïàòèè.

Â ìíîãî ïðîó÷âàíèÿ ñ áîëíè îò ñòàáèëíà ñòåíîêàðäèÿ

ñå äîêàçâà  íàìàëÿâàíå  áðîÿ íà ïðèñòúïèòå, ÷åñòî-

òàòà íà ìèîêàðäíèòå èíôàðêòè è âíåçàïíàòà ñìúðò.

Êëèíè÷íèòå äàííè çà ÄIIÏ ñà îãðàíè÷åíè ïðè ïàöèåíòè

ñ íåñòàáèëíà ñòåíîêàðäèÿ è ïðåêàðàëè ìèîêàðäåí èí-

ôàðêò. Èìà äîêàçàòåëñòâà, ÷å ôîðìèòå ñúñ çàáàâå-
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íî îñâîáîæäàâàíå íà íèôåäèïèí çíà÷èòåëíî ïîäîáðÿ-

âàò òúêàííàòà ÷óâñòâèòåëíîñò êúì èíñóëèí è ëèïèä-

íèÿ ìåòàáîëèçúì. Ïîíèæàâàò ñå ïëàçìåíèòå êîíöåí-

òðàöèè íà òðèãëèöåðèäèòå è ñå óâåëè÷àâàò ñòîéíîñ-

òèòå íà HDL õîëåñòåðîëà. Íåæåëàíèòå åôåêòè, äúë-

æàùè ñå íà ïðåêàëåíî áúðçîòî ïîñòèãàíå íà ñúäîðàç-

øèðÿâàù åôåêò (ïî÷åðâåíÿâàíå , ìèãðåíîçíî ãëàâîáî-

ëèå, ñúðäå÷íè ïàëïèòàöèè), ñà çíà÷èòåëíî ñìåê÷åíè

ïðè ÄIIÏ . Âúïðåêè òîâà íÿêîè ôàðìàêîäèíàìè÷íè ñâîé-

ñòâà, ïðèñúùè êàêòî íà ïúðâî, òàêà è íà âòîðî ïîêî-

ëåíèå äèõèäðîïèðèäèíè, ïðàâÿò äâåòå ãðóïè ëåêàð-

ñòâà íåïîäõîäÿùè ïðè ñúðäå÷íà íåäîñòàòú÷íîñò è

÷åñòî ïðè÷èíÿâàò ðàçâèòèå íà  îòîöè íà äîëíèòå

êðàéíèöè êàòî íåæåëàí åôåêò.

Äèõèäðîïèðèäèíè îò òðåòî ïîêîëåíèå (ÄIIIÏ).

Àìëîäèïèíúò è íèòðåíäèïèíúò ñà âîäåùè ïðåäñòà-

âèòåëè íà äèõèäðîïèðèäèíèòå îò òðåòî ïîêîëåíèå.

Àìëîäèïèíúò ñå ðåçîðáèðà áàâíî êàòî äîñòèãà  ìàêñè-

ìàëíà ïëàçìåíà êîíöåíòðàöèÿ çà 8-10 ÷àñà, íî èìà  âèñîêà

áèîíàëè÷íîñò. Îñâåí ñèëíî èçðàçåíîòî ñâúðçâàíå ñ ïëàç-

ìåíèòå ïðîòåèíè, òîé ñå õàðàêòåðèçèðà ñ äúëúã ïëàç-

ìåí ïîëóæèâîò (35-50 ÷.), êîéòî  êîðåëèðà ñ äúëãî àíòè-

õèïåðòåíçèâíî äåéñòâèå, ïðîäúëæàâàùî îêîëî 24 ÷. ïðè

åäíîêðàòåí äíåâåí ïðèåì. Íèòðåíäèïèíúò èìà ïîäîáíè

ôàðìàêîêèíåòè÷íè õàðàêòåðèñòèêè, íî âñå ïàê íåãîâî-

òî âðåìå íà ïîëóæèâîò å ïî-êðàòêî (10 ÷àñà), êîåòî äàâà

ïðåäèìñòâî íà àìëîäèïèíà ïðè íåäîïóñêàíåòî íà ðàííî

ñóòðåøíè ïîâèøàâàíèÿ íà àðòåðèàëíîòî íàëÿãàíå.

Ïîäîáðåíèòå  ôàðìàêîêèíåòè÷íè õàðàêòåðèñòèêè íà

äèõèäðîïèðèäèíèòå îò òðåòî ïîêîëåíèå ñà ïðè÷èíà

çà ïîñòåïåííî íà÷àëî íà âàçîäèëàòàòîðíèÿ åôåêò,

ïîñòîÿííà è õàðìîíè÷íà åôåêòèâíîñò, îòñúñòâèå íà

íåæåëàíèòå åôåêòè, ñâúðçàíè ñ ïðåêàëåíî áúðçèÿ ñú-

äîðàçøèðÿâàù åôåêò è íåãîâèòå ïîñëåäèöè, õàðàêòå-

ðèçèðàùè  ïðåäñòàâèòåëèòå íà ïúðâî ïîêîëåíèå.

Åäíî ïðîó÷âàíå çà åôåêòà íà àìëîäèïèí âúðõó ëÿâîêà-

ìåðíàòà õèïåðòðîôèÿ ïðè õèïåðòîíèöè ïîêàçâà çíà-

÷èìà ðåäóêöèÿ íà èíäåêñà íà ìàñàòà íà ëÿâàòà êàìå-

ðà (îò 278 ± 34 äî 240 ± 30 g/m
2
 ) ñëåä äâóãîäèøíî

ëå÷åíèå ñ àìëîäèïèí åäíîêðàòíà äíåâíà äîçà 20 ìã.

Àìëîäèïèíúò å ïîêàçàë âèñîêà åôåêòèâíîñò ïðè ëå÷å-

íèå íà ñòåíîêàðäèÿòà. Ïðèëîæåí â  äîçè 5-10 ìã/äåí å

äîâåë äî ðÿçêî íàìàëÿâàíå íà àíãèíîçíèòå ïðèñòúïè è

åëåêòðîêàðäèîãðàôñêèòå áåëåçè íà ìèîêàðäíà èñõå-

ìèÿ, êàêòî è äî óâåëè÷àâàíå ïîíîñèìîñòòà êúì ïðî-

äúëæèòåëíîñòòà íà ôèçè÷åñêî íàòîâàðâàíå ïðè áîë-

íèòå. Òåçè åôåêòè ñà áèëè ñðàâíèìè ñ ðåçóëòàòèòå,

ïîëó÷åíè ïðè óïîòðåáà íà áåòà áëîêåðè è ïî-äîáðè îò

òåçè ïðè óïîòðåáà íà èçîñîðáèä ìîíîíèòðàò.  Ïîçè-

òèâíàòà ðîëÿ íà àìëîäèïèí ïðè âàçîñïàñòè÷íàòà àí-

ãèíà íà Ïðèíöìåòàë ñúùî å áåçñïîðíî äîêàçàíà.

Àìëîäèïèíúò å ïúðâèÿò êàëöèåâ àíòàãîíèñò, êîéòî

äàâà äîêàçàòåëñòâà çà åôåêòèâíîñò ïðè ñúðäå÷íà íå-

äîñòàòú÷íîñò: Ñðàâíèòåëíî ïðîó÷âàíå ñðåùó ïëàöå-

áî äîêàçâà ðîëÿòà íà òîçè êàëöèåâ àíòàãîíèñò çà ïî-

äîáðÿâàíå íà ôóíêöèîíàëíàòà ñèìïòîìàòèêà è èç-

äðúæëèâîñòòà  íà ôèçè÷åñêî óñèëèå ïðè   áîëíè ñúñ

ñúðäå÷íà íåäîñòàòú÷íîñò. Âúïðåêè, ÷å êàòî öÿëî íÿ-

ìà äîêàçàòåëñòâà çà ñíèæåíèå íà îáùàòà ñìúðòíîñò

ïðè ïàöèåíòè ñúñ ñúðäå÷íà íåäîñòàòú÷íîñò, ïîäãðó-

ïàòà íà òåçè ñ íåèñõåìè÷íà ôîðìà íà ñúðäå÷íà íåäîñ-

òàòú÷íîñò ïîêàçâà çíà÷èòåëíî íàìàëåíèå íà òàçè

ñìúðòíîñò. Ïðè äðóãî èçñëåäâàíå ñå äîêàçâà, ÷å äî-

áàâÿíåòî íà 10 ìã/ äíåâíî àìëîäèïèí êúì ñòàíäàð-

òíîòî ëå÷åíèå íà ñúðäå÷íà íåäîñòàòú÷íîñò çà 12

ñåäìèöè íå óâåëè÷àâà ïîíîñèìîñòòà êúì  âúçìîæíî  

ôèçè÷åñêî íàòîâàðâàíå, íî ñèãíèôèêàíòíî óâåëè÷àâà

ôðàêöèÿòà íà èçòëàñêâàíå â ñðàâíåíèå ñ ïëàöåáî.

Äâå ôàðìàêîëîãè÷íè îñîáåíîñòè ìîãàò äà îáÿñíÿò ðå-

àëíèòå êëèíè÷íè ïðåäèìñòâà íà àìëîäèïèí â ñðàâíå-

íèå ñ êàëöèåâèòå àíòàãîíèñòè îò ïúðâî è âòîðî ïî-

êîëåíèå: ñòàáèëíà êèíåòèêà, íàìàëÿâàùà ìàêñèìàëíî

íåðâíîõóìîðàëíèòå âúçäåéñòâèÿ, êîèòî óâðåæäàò

ôóíêöèîíèðàíåòî íà ñúðöåòî è ðåëàòèâíî âèñîêà âà-

çîñåëåêòèâíîñò â ñðàâíåíèå ñ îòíîñèòåëíî ñëàáà  êàð-

äèîñåëåêòèâíîñò.

Çà ñúæàëåíèå, ñðàâíåí ñ êàëöèåâèòå àíòàãîíèñòè îò

ïúðâî è âòîðî ïîêîëåíèå, àìëîäèïèíúò íå íàìàëÿâà

÷åñòîòàòà íà îòîöèòå íà äîëíèòå êðàéíèöè - äîçà-

çàâèñèì íåæåëàí åôåêò, íàáëþäàâàí ïðè  5% îò  ïðè-

åìàùèòå 5 ìã àìëîäèïèí; ïðè 25% îò ïðèåìàùèòå 10

ìã è äîñòà ïîâå÷å ïðè äîçè 20 ìã. Ñåëåêòèâíàòà âà-

çîäèëàòàòîðíà àêòèâíîñò íà àìëîäèïèíà íà íèâîòî

íà àôåðåíòíàòà àðòåðèîëà íà áúáðå÷íèÿ ãëîìåðóë

ïðåäðàçïîëàãà êúì ïîâèøåíî ãëîìåðóëàðíî íàëÿãàíå,

òúé êàòî åôåðåíòíàòà àðòåðèîëà çàïàçâà ñâîÿ òî-

íóñ íåïðîìåíåí. Òîâà çàâèøåíî ãëîìåðóëíî íàëÿãàíå å

ïðåäðàçïîëàãàù ôàêòîð çà ðàçâèòèå íà õèïåðòîíè÷-

íà íåôðîïàòèÿ è/èëè çà çàäúëáî÷àâàíå íà  åâåíòóàëíî

ñúïúòñòâàùà íåôðîïàòèÿ ñ äèàáåòåí ïðîèçõîä. Òàêà

â ïðîó÷âàíåòî AASK(African American Study of the Kid-

ney) ïðèëîæåíèåòî íà àìëîäèïèí å áèëî ïðåæäåâðåìåí-

íî ïðåêðàòåíî ïðè ïàöèåíòè ñ òàêàâà ïàòîëîãèÿ, ïî-

ðàäè ëèïñàòà íà íåôðîïðîòåêòèâåí åôåêò.

Äèõèäðîïèðèäèíè îò ÷åòâúðòî ïîêîëåíèå (ÄIVÏ).

Íîâ åòàï  â åâîëþöèÿòà íà ãðóïàòà íà äèõèäðîïèðè-

äèíèòå å ðàçðàáîòâàíåòî íà  âèñîêî ëèïîôèëíè äè-

õèäðîïèðèäèíè. Òîçè åôåêò ñå ïîñòèãà ïðè ïðåäñòà-

âèòåëèòå îò ÷åòâúðòî ïîêîëåíèå ÷ðåç äîáÿâÿíåòî

íà åäíà ñèëíî ëèïîôèëíà ñòðàíè÷íà âåðèãà îò áèôå-

íèëîâ òèï êúì îñíîâíàòà õèìè÷íà ñòðóêòóðà íà äè-

õèäðîïèðèäèíèòå. Äîêàçàòåëñòâî çà òÿõíàòà âèñî-

êà ëèïîôèëíîñò å ôàêòúò, ÷å êîåôèöèåíòèòå íà ìåì-

áðàííî ðàçïðåäåëåíèå íà òåçè ëåêàðñòâà ñà  îò 10 äî

100 ïúòè ïî-âèñîêè îò òåçè íà àìëîäèïèíà è íèòðåí-

äèïèíà. Ïî òàçè ïðè÷èíà òå áèâàò ïîïóëÿðíî íàðè÷à-

íè  “ìåìáðàííè êîòâè”. Âèñîêàòà ëèïîôèëíîñò îñèãó-

ðÿâà ìîùíà è áúðçà èíòåñòèíàëíà ðåçîðáöèÿ, íî ñú-

ùî è çíà÷èì åôåêò îò ïúðâîòî ïðåìèíàâàíå ïðåç ÷åð-

íèÿ äðîá è â ðåçóëòàò  îòíîñèòåëíî ñëàáà áèîíàëè÷-

íîñò íà àêòèâíèòå âåùåñòâà. Íåîáõîäèìèòå êîíöåí-

òðàöèè çà ïîñòèãàíå íà âàçîäèëàòàöèÿ ñå äîñòèãàò

áàâíî è åôåêòà íàñòúïâà ïîñòåïåííî.

Áëàãîäàðåíèå íà âèñîêàòà ñè ëèïîôèëíîñò äèõèäðî-

ïèðèäèíèòå êóìóëèðàò íà íèâîòî íà êëåòú÷íèòå ìåì-

áðàíè, îò êúäåòî ñå îñâîáîæäàâàò ïëàâíî è íåïðå-

êúñíàòî è äîñòèãàò ìèøåíàòà íà ñâîåòî äåéñòâèå,

êàòî îñèãóðÿâàò òðàéíà è ðàâíîìåðíà ïîääðúæêà íà

âàçîäèëàòàöèÿòà. Çà ðàçëèêà îò äèõèäðîïèðèäèíèòå

îò âòîðî è òðåòî ïîêîëåíèå,  êîèòî ñå õàðàêòåðèçè-

ðàò ñ äúëúã ñåðóìåí ïîëóæèâîò, ïðåäñòàâèòåëèòå

íà ÷åòâúðòà ãåíåðàöèÿ èìàò ïî-êðàòúê ïîëóæèâîò
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(îêîëî 8 ÷àñà çà ëåðêàíèäèïèíà), íî çà ñìåòêà íà òîâà

ìíîãî äúëúã òúêàíåí ïîëóæèâîò. Âàçîäèëàòàòîðíè-

ÿò åôåêò íà òåçè äèõèäðîïèðèäèíè  äîñòèãà ìàêñè-

ìóì íà 4-5 ÷àñ è ïðîäúëæàâà 10 (çà ëàöèäèïèí)- äî 24 ÷.

(çà ëåðêàíèäèïèí), à ñúîòíîøåíèåòî âðúõ/ ÷àñò ïîä

êðèâàòà íàäâèøàâà 80 %, êîåòî å äîêàçàòåëñòâî çà

ïîñòåïåííîñò, ïðîäúëæèòåëíîñò è åäíàêâîñò íà äåé-

ñòâèåòî èì.  Ïîäîáíî íà àìëîäèïèíà ôàðìàêîêèíåòè÷-

íèòå è ôàðìàêîäèíà÷ìè÷íè ñâîéñòâà íà ïðåäñòàâè-

òåëèòå íà ÷åòâúðòà ãåíåðàöèÿ  ïîçâîëÿâàò äà ñå èç-

áåãíàò íåæåëàíèòå åôåêòè, ñâúðçàíè ñ ïðåêîìåðíà-

òà íåâðîõóìîðàëíà àêòèâàöèÿ, è  áúðçîòî íàñòúïâà-

íå íà âàçîäèëàòàöèÿ. Òîâà  ãè ïîñòàâÿ â áëàãîïðèÿò-

íî ïîëîæåíèå ïðè ëå÷åíèå íà áîëíè ñ ìèîêàðäíà èñõå-

ìèÿ, îñîáåíî ïðè ñòàáèëíà ñòåíîêàðäèÿ.

Îò äðóãà ñòðàíà çà ðàçëèêà îò îñòàíàëèòå äèõèäðî-

ïèðèäèíè, ïðåäñòàâèòåëèòå íà ÷åòâúðòà ãåíåðàöèÿ

íÿìàò ðàçëè÷åí àôèíèòåò ïî îòíîøåíèòå íà âåíîç-

íèòå è àðòåðèàëíèòå ñúäîâå. Òîâà ñâîéñòâî ïîçâîëÿ-

âà ïîääúðæàíå íà ïîñòîÿííî êàïèëÿðíî íàëÿãàíå  è äàâà

âúçìîæíîñò äà ñå èçáåãíå ÷åñòàòà  ïîÿâà íà îòîöè

ïðè òåðàïåâòè÷íè äîçè. Êëèíè÷íî ïîòâúðæäåíèå çà

òîâà å ïîëó÷åíî ïðè èçñëåäâàíå íà íèôåäèïèí ñ ïîñ-

òåïåíî îñâîáîæäàâàíå è àìëîäèïèí â ñðàâíåíèå ñ ëà-

öèäèïèí è ëåðêàíèäèïèí. Îòîöèòå, ÷óâñòâîòî çà òå-

æåñò â êðàéíèöèòå è íåîáõîäèìîñòòà îò ïðåêðàòÿ-

âàíå íà ëå÷åíèåòî ñà áèëè â ïúòè ïî-ìàëêè ïðè âèñîêî-

ëèïîôèëíèòå ïðåäñòàâèòåëè îò ÷åòâúðòî ïîêîëåíèå.

Ïðè åêñïåðèìåíò âúðõó ïëúõîâå ñúñ ñïîíòàííà õèïåð-

òîíèÿ â ñðàâíåíèå ñ íèêàðäèïèí, âèñîêîëèïîôèëíèòå

äèõèäðîïèðèäèíè ñà ïîêàçàëè, ÷å íà íèâîòî íà áúáðå÷-

íèÿ ãëîìåðóë âàçîäèëàòàòîðíîòî äåéñòâèå ñå óïðàæ-

íÿâà êàêòî âúðõó àôåðåíòíàòà, òàêà è âúðõó åôåðåí-

òíàòà àðòåðèîëà. Áëàãîäàðåíèå íà òîâà âàæíî ôàð-

ìàêîëîãè÷íî ïðåäèìñòâî  íå ñå ñúçäàâàò óñëîâèÿ çà

ïîâèøåíî âúòðåãëîìåðóëíî íàëÿãàíå è ïîñëåäâàùà

ïðîòåèíóðèÿ. Òåçè íîâè ôàðìàêîäèíàìè÷íè ñâîéñòâà

íà äèõèäðîïèðèäèíèòå îò ÷åòâúðòî ïîêîëåíèå ïîç-

âîëÿâàò äà ñå ïðåäïîëîæè, ÷å òå ùå áúäàò ïîäõîäÿ-

ùè çà ëå÷åíèå íà õèïåðòîíèÿ ïðè ïàöèåíòè ñ õèïåðòî-

íè÷íà íåôðîïàòèÿ èëè ñúïúòñòâàù äèàáåò.

Ìíîãî âèñîêàòà âàçîñåëåêòèâíîñò â ñðàâíåíèå ñ êàð-

äèîñåëåêòèâíîñòòà å äðóãà ôàðìàêîäèíàìè÷íà õàðàê-

òåðèñòèêà íà âèñîêîëèïîôèëíèòå  äèõèäðîïèðèäèíè

ëàöèäèïèí è ëåðêàíèäèïèí, äîêàçàíà  èí âèòðî âúðõó

àîðòíà òúêàí è ñúðäå÷íà òúêàí íà çàåê.  Òîâà ñâîé-

ñòâî ïîçâîëÿâà íà äèõèäðîïèðèäèíèòå îò ÷åòâúðòî

ïîêîëåíèå äà áúäàò ïîëåçíè è äîáðå òîëåðèðàíè ïðè

ñúðäå÷íà íåäîñòàòú÷íîñò. Â êëèíè÷íè óñëîâèÿ ïðè ïà-

öèåíòèòå ñúñ ñúðäå÷íà íåäîñòàòú÷íîñò ëàöèäèïèíúò

å ïîäîáðèë ñèñòîëíèÿ îáåì íà èçòëàñêâàíå, ñúðäå÷-

íèÿ èíäåêñ è ïîíîñèìîñòòà êúì ôèçè÷åñêè  óñèëèÿ.

Áëàãîäàðåíèå íà ëèïîôèëíîñòòà, âèñîêàòà âàçîñåëåê-

òèâíîñò è äåéñòâèå âúðõó ãëîìåðóëíèòå ñúäîâå, ëè-

ïîôèëíèòå äèõèäðîïèðèäèíè ñå î÷åðòàâàò êàòî îáå-

ùàâàùè ïî-äîáðà åôèêàñíîñò è ïîíîñèìîñò îò ïðåä-

õîäíèòå ïîêîëåíèÿ. Âñå ïàê òåçè ñâîéñòâà ñà óñòàíî-

âåíè ïðè æèâîòèíñêè ìîäåëè, à ïîòåíöèàëíèòå ïîëçè

ïðè õîðàòà çà ñåãà ñà ÷àñòè÷íî äîêàçàíè îò íàëè÷íè-

òå êëèíè÷íè ïðîó÷âàíèÿ:

Ñïîðåä ïðîó÷âàíåòî COHORT / 2002 / ïðè ëåðêàíèäè-

ïèí ÷åñòîòàòà íà âàçîäèëàòàòîðíèòå îòîöè å ñèã-

íèôèêàíòíî ïî-íèñêà â ñðàâíåíèå ñ äðóãèòå äèõèäðî-

ïèðèäèíè. Îòîöè è ïðåêúñâàíå íà ëå÷åíèåòî  ïîðàäè

òÿõ ñà óñòàíîâåíè ñúîòâåòíî ïðè 19 % è      8.5 % ïðè

ëåêóâàíèòå ñ àìëîäèïèí, ñïðÿìî 9 % è 2.1 % - ñ ëåðêà-

íèäèïèí è 4 % è 1.4 % - ñ ëàöèäèïèí.

Ïðè ïðîó÷âàíåòî SHELL / Systolic Hypertention in the Eld-

erly: Lacidipine Long-term 2003/ ëàöèäèïèíúò å ïîêàçàë

ñðàâíèìà ÷åñòîòà íà ñúðäå÷íî-ñúäîâèòå óñëîæíåíèÿ

è îáùàòà ñìúðòíîñò ñ õëîðòàëèäîí ïðè 1800 áîëíè ³

60 ã ñ èçîëèðàíà ñèñòîëíà õèïåðòîíèÿ, ëåêóâàíè ñðåä-

íî 32 ìåñåöà. Ïîäîáíè ñà è äàííèòå îò  ELSA   / Europian

Lacidipine Study on Àtherosclerosis / - ïðîó÷âàíå, ïðè êî-

åòî ëàöèäèïèíúò ñå ñðàâíÿâà ñ àòåíîëîë êàòî íà÷àë-

íî ëå÷åíèå ïðè 2000 áîëíè â ïðîäúëæåíèå íà 4 ãîäèíè.

Ëàöèäèïèíúò å ïîêàçàë ïîäîáåí íà äðóãèòå äèõèäðî-

ïèðèäèíè ïðîôèë íà áåçîïàñíîñò, íî ñ ïî-íèñêà ÷åñòî-

òà íà ïåðèôåðíèòå îòîöè íà ãëåçåíèòå.

Ðàçðåøåíè çà óïîòðåáà êàëöèåâè àíòàãîíèñòè îò äè-

õèäðîïèðèäèíîâ òèï.

Ìåæäóíàðîäíè íàèìåíîâàíèÿ Òúðãîâñêè íàèìåíîâàíèÿ

I ïîêîëåíèå Nifedipin Nifedipin; Nifedipin-Tchaikapharma; Cordafen;

(Òàáëåòêè ñ íåçàáàâíî îñâîáîæäàâàíå) Cordaflex 10 mg

II ïîêîëåíèå Nifedipin Adalat Eins; Adalat OROS; Cordaflex 20 mg;

(Òàáëåòêè ñ ìîäèôèöèðàíî îñâîáîæäàâàíå) Cordipin XL; Corinfar retard; Korincare;

Korincare Neo; Nifedipin AL

Felodipin Plendil; Auronal; FeloHexal; Mivara; Presid

(Òàáëåòêè ñ ìîäèôèöèðàíî îñâîáîæäàâàíå)

III ïîêîëåíèå Amlodipine Norvask; Nordipin

Nitrendipine Lusopress; Nitrendipin; Nitrendipin AL

IV ïîêîëåíèå Lacidipine Lacipil

Lercanidipine Renovia

Ëèòåðàòóðà:

1. Basile Jan The role of Existing and Newer Calcium Channel blockers in the Treatment of Hypertension  The journal of clinical hypertension

Vol.VI  NO XI November 2004

2. Meredith Peter A., Elliot Henry L. Dihydropyridine calcium channel blockers: basic pharmacological similarities but fundamental therapeutic

differences.  Journal of hypertention 2004, 22:1641-1648.

3. Aouam K, Berdeaux  De la premiere a la quatrieme generation de dihydropyridines: vers une meilleure efficacite et une meilleure tolerance

Therapie 2003 58(4): 333-339.
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ÐÀÇÐÅØÅÍÈ ÇÀ ÓÏÎÒÐÅÁÀ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÈ ÏÐÎ-
ÄÓÊÒÈ, ÑÚÄÚÐÆÀÙÈ ÍÎÂÈ ÇÀ ÑÒÐÀÍÀÒÀ ÀÊÒÈÂ-

ÍÈ ÂÅÙÅÑÒÂÀ ÈËÈ ÊÎÌÁÈÍÀÖÈÈ

Äîáàâåíè êúì ëåêàðñòâåíèÿ ðåãèñòúð/ïðîìÿíà â èí-
äèêàöèèòå çà ïåðèîäà 01.04.2005 - 30.04.2005 ã.

Genotropin (Somatropin) powd.inj. 36 IU (12mg) + solv.
(I+II )+pen, powd.inj. 16 IU (5.3mg) + solv. (I+II ) + pen,
Pfizer Enterprises SARL, Ïî ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå
Íîâî ïîêàçàíèå: Ñìóùåíèå â ðàñòåæà (ñòàíäàðòíî îò-
êëîíåíèå (SDS) íà íàñòîÿùàòà âèñî÷èíà < -2.5 è ñòàí-
äàðòíî îòêëîíåíèå íà âèñî÷èíàòà, êîðèãèðàíà ñïðÿ-
ìî ðîäèòåëèòå < -1) ïðè íèñêè äåöà, ðîäåíè ìàëêè çà
ãåñòðàöèîííàòà ñè âúçðàñò (SGA), ñ òåãëî ïðè ðàæ-
äàíå è/èëè âèñî÷èíà ïîä -2 SD, êîèòî íå ïîêàçâàò íà-
âàêñâàíå â ðàñòåæà (HV SDS < 0 ïðåç ïîñëåäíàòà ãî-
äèíà) äî 4 ãîäèøíà âúçðàñò èëè ïî-êúñíî.
Àêòóàëíî ïîêàçàíèå : Äåöà
Ñìóùåíèÿ â ðàñòåæà, äúëæàùè ñå íà íåäîñòàòú÷íà
ñåêðåöèÿ íà ðàñòåæåí õîðìîí è ñìóùåíèÿ â ðàñòåæà
ñâúðçàíè ñúñ ñèíäðîìà íà Turner èëè õðîíè÷íà áúáðå÷-
íà íåäîñòàòú÷íîñò. Ñìóùåíèå â ðàñòåæà (ñòàíäàð-
òíî îòêëîíåíèå (SDS) íà íàñòîÿùàòà âèñî÷èíà < -2.5
è ñòàíäàðòíî îòêëîíåíèå íà âèñî÷èíàòà, êîðèãèðàíà
ñïðÿìî ðîäèòåëèòå < -1) ïðè íèñêè äåöà, ðîäåíè ìàë-
êè çà ãåñòðàöèîííàòà ñè âúçðàñò (SGA), ñ òåãëî ïðè
ðàæäàíå è/èëè âèñî÷èíà ïîä -2 SD, êîèòî íå ïîêàçâàò
íàâàêñâàíå â ðàñòåæà (HV SDS < 0 ïðåç ïîñëåäíàòà
ãîäèíà) äî 4 ãîäèøíà âúçðàñò èëè ïî-êúñíî.
Ñèíäðîì íà Prader-Willi (PWS) çà ïîäîáðÿâàíå íà ðàñ-
òåæà è òåëåîñëîæåíèåòî. Äèàãíîñòèöèðàíå íà ñèí-
äðîìà íà Prader-Willi (PWS) òðÿáâà äà áúäå ïîòâúðäå-
íî îò ñúîòâåòíîòî ãåíåòè÷íî èçñëåäâàíå.
Âúçðàñòíè
Çàìåñòèòåëíà òåðàïèÿ ïðè âúçðàñòíè ñ èçÿâåíà íå-
äîñòàòú÷íîñò íà ðàçòåæåí õîðìîí. Ïàöèåíòèòå ñ
òåæêà íåäîñòàòú÷íîñò íà ðàñòåæåí õîðìîí â çðÿëà
âúçðàñò ñå îïðåäåëÿò êàòî ïàöèåíòè ñ èçâåñòíà õè-
ïîòàëàìî-õèïîôèçíà ïàòîëîãèÿ è ïîíå åäèí èçâåñòåí
äåôèöèò íà ðàñòåæåí õîðìîí. Ïðè ïàöèåíòè ñ èçîëè-
ðàíà íåäîñòàòú÷íîñò íà ðàñòåæåí õîðìîí, èçðàçèëà
ñå çà ïúðâè ïúò â äåòñêà âúçðàñò (áåç äîêàçàòåëñòâî
çà õèïîòàëàìíî-õèïîôèçíî çàáîëÿâàíå èëè ëú÷åëå÷åíèå
íà ãëàâàòà) òðÿáâà äà ñå ïðåïîðú÷àò äâå èçñëåäâàíèÿ
íà äèíàìèêàòà, ñ èçêëþ÷åíèå íà òåçè ïàöèåíòè, êîèòî
èìàò íèñêè êîíöåíòðàöèè íà IGF-I (<SDS), ïðè êîèòî
ìîæå äà ñå íàïðàâè åäíî èçñëåäâàíå. Òî÷êàòà íà îò÷è-
òàíå íà äèíàìè÷íîòî èçñëåäâàíå òðÿáâà äà å òî÷íà.

Topamax (Topiramate) tabl.film 25mg x 28; x 56, tabl.film
50mg x 28; x 56, tabl.film 100mg x 28; x 56, Cilag AG, Ïî
ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå
Íîâî ïîêàçàíèå: Òîïàìàêñ å ïîêàçàí çà ïðîôèëàêòèêà
íà ìèãðåíà ïðè âúçðàñòíè è ïîäðàñòâàùè íàä 16-ãî-
äèøíà âúçðàñò. Óïîòðåáàòà íà Òîïàìàêñ çà ëå÷åíèå
íà îñòðè ìèãðåíîçíè ïðèñòúïè âñå îùå íå å ïðîó÷åíà.
Àêòóàëíî ïîêàçàíèå: Çà ìîíîòåðàïèÿ ïðè ïàöèåíòè ñ
íîâîäèàãíîñòèöèðàíà åïèëåïñèÿ èëè çà ïðåìèíàâàíå
êúì ìîíîòåðàïèÿ ïðè ïàöèåíòè ñ åïèëåïñèÿ. Çà äîïúë-
íèòåëíà òåðàïèÿ çà âúçðàñòíè è äåöà (íà âúçðàñò 2 è
ïîâå÷å ãîäèíè) ñ ïàðöèàëíè ãúð÷îâå èëè ãåíåðàëèçèðà-
íè òîíè÷íî-êëîíè÷íè ãúð÷îâå. Ïðè âúçðàñòíè èëè äå-
öà, êàòî äîïúëâàùà òåðàïèÿ çà ëå÷åíèå íà ïðèïàäúöè,

ñâúðçàíè ñúñ ñèíäðîìà íà Lennox-Gastaut.
Çà ïðîôèëàêòèêà íà ìèãðåíà ïðè âúçðàñòíè è ïîäðàñòâà-
ùè íàä 16-ãîäèøíà âúçðàñò. Óïîòðåáàòà íà òîïàìàêñ çà
ëå÷åíèå íà îñòðè ìèãðåíîçíè ïðèñòúïè îùå íå å ïðîó÷åíà.

Äîáàâåíè êúì ëåêàðñòâåíèÿ ðåãèñòúð/ïðîìÿíà â èí-
äèêàöèèòå çà ïåðèîäà 01.05.2005 - 31.05.2005 ã.

Pegasys 135, Pegasys 180 (Peginterferon alfa-2a), sol. inj.
vial  1ml  õ 1; õ 4; sol. inj. pre-filled syringe  0.5 ml x 1; x 4,
F.Hoffmann-La Roche Ltd., Ïî ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå
Ðàçøèðÿâàíå íà ïîêàçàíèÿòà: Ðàçøèðÿâàíå íà ïîêàçà-
íèÿòà â êîìáèíèðàíà òåðàïèÿ ñ Ribavirin, ïðè ïàöèåí-
òè êî-èíôåêòèðàíè ñ HIV-HCV; ïðè ëå÷åíèå íà õðîíè-
÷åí õåïàòèò Â.
Àêòóàëíî ïîêàçàíèå: Çà ëå÷åíèå íà õðîíè÷åí  õåïàòèò
Ñ ïðè âúçðàñòíè, êîèòî ñà ñ ïîëîæèòåëåí ñåðóìåí
ìàðêåð HCV-RNA, âêëþ÷èòåëíî ïàöèåíòè ñ êîìïåíñè-
ðàíà öèðîçà è / èëè åäíîâðåìåííà èíôåêöèÿ ñ êëèíè÷íî
ñòàáèëåí HIV. Îïòèìàëíîòî ïðèëîæåíèå íà Pegasis ïðè
ïàöèåíòè ñ õðîíè÷åí õåïàòèò Ñ å â êîìáèíàöèÿ ñ
Ribavirin. Òàçè êîìáèíàöèÿ å ïîêàçàíà ïðè ïàöèåíòè, êî-
èòî ïðåäè òîâà íå ñà áèëè ëåêóâàíè, êàêòî è ïðè ïàöè-
åíòè, êîèòî ïðåäè ñà îòãîâàðÿëè íà ëå÷åíèå ñ èíòåð-
ôåðîí àëôà, íî ñëåä ïðåóñòàíîâÿâàíå íà ëå÷åíèåòî ñà
ðåöèäèâèðàëè. Ìîíîòåðàïèÿòà å ïîêàçàíà ïðåäèìíî â
ñëó÷àèòå íà íåïîíîñèìîñò èëè ïðîòèâîïîêàçàíèÿ çà
ïðèëàãàíå íà Ribavirin.
Çà ëå÷åíèå íà HBeAg ïîëîæèòåëíè è îòðèöàòåëíè ïà-
öèåíòè ñ õðîíè÷åí õåïàòèò Â, ñ êîìïåíñèðàíî ÷åðíîä-
ðîáíî çàáîëÿâàíå è äàííè çà âèðóñíà ðåïëèêàöèÿ, ïîâè-
øåíè ñòîéíîñòè íà ALT è õèñòîëîãè÷íî äîêàçàíî ÷åð-
íîäðîáíî âúçïàëåíèå è / èëè ôèáðîçà.

Pulmozyme (rH-Deoxyribonucleasum) sol.inh.1000 U/ml -
2.5ml (1 dose) x 6; x 30, Ðîø Áúëãàðèÿ ÅÎÎÄ, Ïî ëåêàð-
ñêî ïðåäïèñàíèå
Îòïàäàíå íà ïîêàçàíèå:  Çà ëå÷åíèå íà ïàöèåíòè, êîè-
òî ñà íà âúçðàñò íàä ïåò ãîäèíè.
Àêòóàëíî ïîêàçàíèå: Çà ëå÷åíèå íà ïàöèåíòè ñ êèñòè÷-
íà ôèáðîçà (ìóêîâèñöèäîçà) ñ ôîðñèðàí âèòàëåí êàïà-
öèòåò (FVC) ïî-ãîëÿì ñ 40% îò íîðìàòà çà ïîäîáðÿ-
âàíå íà áåëîäðîáíàòà ôóíêöèÿ.

Xeloda (Capecitabine) tabl.film 150mg x 60, Ðîø Áúëãà-
ðèÿ ÅÎÎÄ, Ïî ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå
Íîâî ïîêàçàíèå: Xeloda å ïîêàçàí çà àäþâàíòíî ëå÷å-
íèå íà ïàöèåíòè ñëåä îïåðàöèÿ íà ðàê íà äåáåëîòî ÷åð-
âî ñòàäèé III (ñòàäèé Ñ ïî Dikes).
Àêòóàëíî ïîêàçàíèå: Xeloda å ïîêàçàí çà àäþâàíòíî ëå-
÷åíèå íà ïàöèåíòè ñëåä îïåðàöèÿ íà ðàê íà äåáåëîòî
÷åðâî ñòàäèè III (ñòàäèè Ñ ïî Dukes). Xeloda  å ïîêàçàí
çà ìîíîòåðàïèÿ îò ïúðâà ëèíèÿ ïðè ìåòàñòàòè÷åí
êîëîðåêòàëåí ðàê.
Xeloda  â êîìáèíàöèÿ ñ docetaxel å ïîêàçàí çà ëå÷åíèå
íà ïàöèåíòêè ñ ëîêàëíî íàïðåäíàë èëè ìåòàñòàòè÷åí
ðàê íà ãúðäàòà ñëåä íåóñïåõ íà öèòîòîêñè÷íà õèìèî-
òåðàïèÿ. Ïðåäøåñòâàùîòî ëå÷åíèå òðÿáâà äà å âêëþ÷-
âàëî àíòðàöèêëèí. Xeloda å ïîêàçàí è çà ìîíîòåðàïèÿ
ïðè ïàöèåíòêè ñ ëîêàëíî íàïðåäíàë èëè ìåòàñòàòè-
÷åí ðàê íà ãúðäàòà ñëåä íåóñïåõ íà ëå÷åíèå ñ òàêñàíè
è ñ õèìèîòåðàïåâòè÷íè ñõåìè, ñúäúðæàùè àíòðàöèê-
ëèíè, èëè ïðè êîèòî ïðîäúëæàâàíåòî íà òåðàïèÿòà ñ
àíòðàöèêëèíè íå å ïîêàçàíî.
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Äîáàâåíè êúì ëåêàðñòâåíèÿ ðåãèñòúð/ïðîìÿíà â èí-
äèêàöèèòå çà ïåðèîäà 01.06.2005 - 30.06.2005 ã.

Apidra 100U/ml OptiSet (Insulin glulisine), sol. inj.100U/
ml in a pre-filled  pen - 3ml, Aventis Pharma Deutschland
GmbH, Ïî ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå ÀÒÑ: À10ÀÂ06
Ïðèíàäëåæíîñò êúì ÀÒÑ êëàñèôèêàöèÿòà: A- Õðàíîñìè-
ëàòåëíà ñèñòåìà è ìåòàáîëèçúì À10- Àíòèäèàáåòå÷-
íè ëåêàðñòâåíè ñðåäñòâà À10À- Èíñóëèíè À10ÀÂ- Èíñó-
ëèíè è àíàëîçè, áúðçî äåéñòâàùè À10ÀÂ06- êîä íà ìåæ-
äóíàðîäíîòî íàèìåíîâàíèå Insulin glulisine
Ðàçðåøåíè èíäèêàöèè: Ëå÷åíèå íà çàõàðåí äèàáåò ïðè
âúçðàñòíè.

Äîáàâåíè êúì ëåêàðñòâåíèÿ ðåãèñòúð/ïðîìÿíà â èí-
äèêàöèèòå çà ïåðèîäà 01.07.2005 - 31.07.2005 ã.

Alvia  syr. - 150ml, Dagomed Pharma, Áeç ëåêàðñêî ïðåä-
ïèñàíèå ÀÒÑ: Õîìåîïàòè÷åí ñïåöèàëèòåò
Ðàçðåøåíè èíäèêàöèè: Çà îáëåê÷àâàíå ñèìïòîìèòå íà
çàïåê.
Lyrica (Pregabalin), caps. 25mg x 14; x 21; x 56; x 84; x
100; x 112, caps. 50mg x 14; x 21; x 56; x 84; x 100, caps.
75mg x 14; x 56; x 100; x 112, caps. 100mg x 21; x 84;  x
100, caps. 150mg x 14; x 56; x 100; x 112, caps. 200mg x
21; x 84; x 100, caps. 300mg x 14;  x 56;  x 100; x 112, Pfizer
HCP  Corporation, Ïî ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå ÀÒÑ:
N03AX16
Ïðèíàäëåæíîñò êúì ÀÒÑ êëàñèôèêàöèÿòà: N- Íåðâíà ñèñ-
òåìà  N03- Àíòèåïèëåïòè÷íè ñðåäñòâà N03À- Àíòèå-
ïèëåïòè÷íè ñðåäñòâà N03ÀÕ Äðóãè àíòèåïèëåïòè÷íè
ñðåäñòâà N03ÀÕ16- êîä íà ìåæäóíàðîäíîòî íàèìåíî-
âàíèå Pregabalin
Ðàçðåøåíè èíäèêàöèè: Íåâðîïàòè÷íà áîëêà. Ëå÷åíèå íà
ïåðèôåðíà íåâðîïàòè÷íà áîëêà ïðè âúçðàñòíè.
Åïèëåïñèÿ. Äîïúëíèòåëíî ëå÷åíèå ïðè âúçðàñòíè ñ ïàð-
öèàëíè ïðèïàäúöè ñ èëè áåç âòîðè÷íà ãåíåðàëèçàöèÿ.

Sonna syr. - 150ml Dagomed Pharma, Áeç ëåêàðñêî ïðåä-
ïèñàíèå ÀÒÑ: Õîìåîïàòè÷åí ñïåöèàëèòåò
Ðàçðåøåíè èíäèêàöèè: Ïðè ïîâèøåíà íåðâíîñò è ëåêè
íàðóøåíèÿ â ñúíÿ.

Vacciflu 2005/2006 (Influenza, Purified antigen), sol. inj.
0,5 ml pre-filled syr. x 1, Solvay Pharmaceuticals B.V., Ïî
ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå ÀÒÑ: J07BB02
Ïðèíàäëåæíîñò êúì ÀÒÑ êëàñèôèêàöèÿòà: J- Àíòèèíôåê-
öèîçíè ïðåïàðàòè çà ñèñòåìíî ïðèëîæåíèå J07 Âàê-
ñèíè J07Â Âèðóñíè âàêñèíè J07ÂÂ Ïðîòèâîãðèïíè âàê-
ñèíè J07ÂÂ02- êîä íà ìåæäóíàðîäíîòî íàèìåíîâàíèå
Influenza, Purified antigen
Ðàçðåøåíè èíäèêàöèè: Ïðîôèëàêòèêà ïðè ãðèï, îñîáå-
íî ïðè ïàöèåíòè ñ ïîâèøåí ðèñê îò óñëîæíåíèÿ.

Arava (Leflunomide), tabl.film 100mg x 3; tabl.film 20mg x
30; x 100; tabl.film 10mg õ 30; x 100, Aventis Pharma
Deutschland GmbH, Ïî ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå
Íîâî ïîêàçàíèå: Àêòèâåí ïñîðèàòè÷åí àðòðèò.
Àêòóàëíî ïîêàçàíèå: Ëå÷åíèå íà âúçðàñòíè ïàöèåíòè
ñ àêòèâåí ðåâìàòîèäåí àðòðèò, êàòî “áîëåñò-ìîäè-
ôèöèðàùî àíòèðåâìàòè÷íî ñðåäñòâî” (ÁÌÀËÑ)
Àêòèâåí ïñîðèàòè÷åí àðòðèò
Ñêîðîøíî èëè åäíîâðåìåííî ëå÷åíèå ñ õåïàòîòîêñè÷-
íè èëè õåìàòîòîêñè÷íè ÁÌÀËÑ (íàïðèìåð ìåòîòðåê-

ñàò) ìîæå äà äîâåäå äî çàñèëâàíå íà ðèñêà îò ñåðè-
îçíè íåæåëàíè ðåàêöèè; ñëåäîâàòåëíî, çàïî÷âàíåòî íà
ëå÷åíèåòî ñ ëåôëóíîìèä òðÿáâà äà áúäå âíèìàòåëíî
ïðåöåíåíî ïî îòíîøåíèå íà ðèñêîâåòå è ïîëçàòà îò
ëå÷åíèåòî.
Íåùî ïîâå÷å, ïðåìèíàâàíåòî îò ëåôëóíîìèä êúì äðóã
òèï ÁÌÀËÑ áåç ñïàçâàíå íà î÷èñòâàùàòà ïðîöåäóðà
ìîæå äà óâåëè÷è ðèñêà àò ñåðèîçíè íåæåëàíè ðåàêöèè
äîðè è ñëåä äúëúã ïåðèîä îò âðåìå ñëåä íà÷àëîòî íà
íîâîòî ëå÷åíèå.

Rispolept (Risperidone), tabl.film 3mg x 20; tabl.film 2mg
x 20; tabl.film 1mg x 20; sol.1mg/ml - 30ml;-100 ml, Janssen
Pharmaceutica N.V., Ïî ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå
Íîâî ïîêàçàíèå: Ëå÷åíèå ïðè ñèìïòîìè íà ìàíèÿ ïðè
áèïîëÿðíî àôåêòèâíî ðàçñòðîéñòâî. Òåçè åïèçîäè ñå
õàðàêòåðèçèðàò ñ ôëóêòóèðàùà, çàñèëâàùà ñå ðàç-
äðàçíèòåëíîñò, èçáóõëèâîñò, ïîâèøåíî ñàìî÷óâñòâèå,
ðàçñòðîéñòâî íà ñúíÿ, ðå÷åâà îæèâåíîñò, óñêîðåí ìèñ-
ëîâåí ïðîöåñ, íàìàëåíî âíèìàíèå; íàìàëåíà êðèòè÷-
íîñò, àãðåñèâíî è/èëè äåñòðóêòèâíî ïîâåäåíèå.
Àêòóàëíî ïîêàçàíèå: Ëå÷åíèå íà øèðîê êðúã îò ïàöèåí-
òè ñ øèçîôðåíèÿ - ïúðâè ïñèõîòè÷åí åïèçîä, ðåöèäèâè,
õðîíè÷íà øèçîôðåíèÿ è äðóãè ïñèõîòè÷íè ñúñòîÿíèÿ,
ïðè êîèòî ïîçèòèâíèòå ñèìïòîìè (êàòî õàëþöèíàöèè,
íàëóäíîñòè,  íàðóøåíî ìèñëåíå, âðàæäåáíîñò, ìíèòåë-
íîñò) è/èëè íåãàòèâíèòå ñèìïòîìè (êàòî àôåêòèâíî
ïðèòúïÿâàíå, åìîöèîíàëíà è ñîöèàëíà çàòâîðåíîñò,
îáåäíÿâàíå íà ðå÷òà) ñà ÿðêî èçðàçåíè. Îáëåê÷àâà àôåê-
òèâíèòå ñèìïòîìè (êàòî ïîòèñíàòîñò, ÷óâñòâî íà âè-
íà, òðåâîæíîñò), ñâúðçàíè ñ øèçîôðåíèÿ. Çà ïðîäúë-
æèòåëíî ëå÷åíèå çà ïðåäîòâðàòÿâàíå íà ðåöèäèâè ïðè
ïàöèåíòè ñ õðîíè÷íà øèçîôðåíèÿ.
Ëå÷åíèå ïðè ñèìïòîìè íà ìàíèÿ ïðè áèïîëÿðíî àôåê-
òèâíî ðàçñòðîéñòâî. Òåçè åïèçîäè ñå õàðàêòåðèçè-
ðàò ñ ôëóêòóèðàùà, çàñèëâàùà ñå ðàçäðàçíèòåëíîñò,
èçáóõëèâîñò, ïîâèøåíî ñàìî÷óâñòâèå, ðàçñòðîéñòâî
íà ñúíÿ, ðå÷åâà îæèâåíîñò, óñêîðåí ìèñëîâåí ïðîöåñ,
íàìàëåíî âíèìàíèå; íàìàëåíà êðèòè÷íîñò, àãðåñèâíî
è/èëè äåñòðóêòèâíî ïîâåäåíèå.

Äîáàâåíè êúì ëåêàðñòâåíèÿ ðåãèñòúð/ïðîìÿíà â èí-
äèêàöèèòå çà ïåðèîäà 01.08.2005 - 31.08.2005 ã.

Pentaxim (Diphtheria, tetanus, pertussis (acellular, compo-
nent), poliomyelitis (inactivated) and Haemophilus type b
conjugate vaccine (adsorbed)), powd. vial + susp. pre-filled
syr.  0,5 ml for susp. inj., x 1, Aventis Pasteur S.A., Ïî
ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå ÀÒÑ: J07CA06
Ïðèíàäëåæíîñò êúì ÀÒÑ êëàñèôèêàöèÿòà: J- Àíòèèíôåê-
öèîçíè ïðåïàðàòè çà ñèñòåìíî ïðèëîæåíèå J07- Âàê-
ñèíè J07C- Áàêòåðèàëíè è âèðóñíè âàêñèíè, êîìáèíà-
öèÿ J07CA Áàêòåðèàëíè è âèðóñíè âàêñèíè, êîìáèíà-
öèÿ J07CA06- Diphtheria-hemophilus influenzae B-pertus-
sis-poliomyelitis-tetanus.
Ðàçðåøåíè èíäèêàöèè: Çà ïðîôèëàêòèêà íà èíâàçèâíè
èíôåêöèè ñ Haemophilus influenzae òèï b, äèôòåðèÿ, òå-
òàíóñ, êîêëþø è ïîëèîìèåëèò.

Revia (Naltrexone) tabl. coat. 50 mg x 7; x 14; x 28, Torrex
Pharma GesmbH, Ïî ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå ÀÒÑ:
N07BB04
Ïðèíàäëåæíîñò êúì ÀÒÑ êëàñèôèêàöèÿòà: N-Íåðâíà ñèñ-
òåìà N07-Äðóãè ëåêàðñòâà çà ëå÷åíèå íà íåðâíàòà ñèñ-
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òåìà N07B- Ëåêàðñòâà êîèòî ñå èçïîëçóâàò  ïðè ïðèñ-
òðàñòÿâàíå N07BB- Ëåêàðñòâà êîèòî ñå èçïîëçâàò
ïðè àëêîõîëíà çàâèñèìîñò N07BB04- êîä íà ìåæäóíà-
ðîäíîòî íàèìåíîâàíèå  Naltrexone
Ðàçðåøåíè èíäèêàöèè: Ïðåäè âêëþ÷âàíå íà ëåêàðñòâå-
íèÿ ïðîäóêò â ëå÷åáíàòà ñõåìà òðÿáâà äà ñå ïðîâåäå
óñïåøíà äåòîêñèêàöèÿ.
Ëå÷åíèåòî å ïîêàçàíî êàòî ÷àñò îò êîìïëåêñíîòî ëå-
÷åíèå - âêëþ÷èòåëíî ïñèõîòåðàïåâòè÷íà ïðîãðàìà -
íà îïèîèäíà çàâèñèìîñò. Ïîíèæàâà ðèñêà îò ðåëàïñ,
ïîäïîìàãà âúçñòàíîâÿâàíåòî  è íàìàëÿâà íåïðåîäî-
ëèìîòî æåëàíèå çà ïðèåì íà îïèîèäíè ñðåäñòâà.
Ëå÷åíèåòî å ïîêàçàíî êàòî ÷àñò îò êîìïëåêñíîòî ëå-
÷åíèå - âêëþ÷èòåëíî ïñèõîòåðàïåâòè÷íà ïðîãðàìà- íà
àëêîõîëíà çàâèñèìîñò. Íàìàëÿâà ðèñêà îò ðåëàïñ, ïîä-
ïîìàãà âúçñòàíîâÿâàíåòî  è ïîíèæàâà íåïðåîäîëèìî-
òî æåëàíèå çà ïðèåìàíå íà àëêîõîë.

Cipralex (Escitalopram) tabl.film 5mg x 28; tabl.film 10mg
x 28; tabl.film 15mg x 28; tabl.film 20mg x 28, H. Lundbeck
A/S, Ïî ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå
Íîâî ïîêàçàíèå: Ëå÷åíèå íà ñèíäðîì íà ñîöèàëíà òðå-
âîæíîñò (ñîöèàëíà ôîáèÿ).
Àêòóàëíî ïîêàçàíèå: Ëå÷åíèå íà ãîëÿì äåïðåñèâåí åïè-
çîä. Ëå÷åíèå íà ïàíè÷åñêî ðàçñòðîéñòâî ñ èëè áåç àãî-
ðàôîáèÿ. Ëå÷åíèå íà ñèíäðîì íà ñîöèàëíà òðåâîæíîñò
(ñîöèàëíà ôîáèÿ).

Enalapril Tchaikapharma (Enalapril) tabl. 5mg x 20; x 30;
tabl. 10mg x 20; x 30; tabl. 20mg x 20; x 30, ×àéêà ôàðìà-
âèñîêîêà÷åñòâåíèòå ëåêàðñòâà  ÀÄ, Ïî ëåêàðñêî ïðåä-
ïèñàíèå
Íîâî ïîêàçàíèå: Íÿêîè òèïîâå íà ðåíîâàçàëíà õèïåð-
òîíèÿ.
Àêòóàëíî ïîêàçàíèå: Âñè÷êè ñòåïåíè íà åñåíöèàëíà õè-
ïåðòîíèÿ. Âñè÷êè ñòåïåíè íà ñúðäå÷íà íåäîñòàòú÷-
íîñò. Ëåâîêàìåðíà äèñôóíêöèÿ ñëåä îñòúð èíôàðêò
íà ìèîêàðäà. Íÿêîè âèäîâå ðåíîâàçàëíà õèïåðòîíèÿ.
Ëåêàðñòâåíèÿò ïðîäóêò å ïðåäíàçíà÷åí çà âúçðàñòíè
ïàöèåíòè.

Velcade (Bortezomib) powd. inj. 3.5 mg - 10 ml, Janssen-
Cilag International NV, Turnhoutseweg 30, Ïî ëåêàðñêî
ïðåäïèñàíèå
Ïðåôîðìóëèðàíå íà ïîêàçàíèå:  Ìîíîòåðàïèÿ çà ëå÷å-
íèå íà ìóëòèïëåí ìèåëîì ïðè ïàöèåíòè, êîèòî ñà ïî-
ëó÷èëè ïîíå åäèí âèä ïðåäèøíî ëå÷åíèå è âå÷å ñà áèëè
ïîäëîæåíè èëè ñà íåïîäõîä÷ùè çà êîñòíî-ìîçú÷íà
òðàíñïëàíòàöèÿ.

Äîáàâåíè êúì ëåêàðñòâåíèÿ ðåãèñòúð/ïðîìÿíà â èí-
äèêàöèèòå çà ïåðèîäà 01.10.2005 - 31.10.2005 ã.

Diroton (Lisinopril) tabl. 2.5mg x 28; tabl. 5 mg x 28; tabl.
10 mg x 28; tabl. 20 mg x 28, Gedeon  Richter  Ltd., Ïî
ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå
Íîâî ïîêàçàíèå: Îñòúð ìèîêàðäåí èíôàðêò ïðè õåìî-
äèíàìè÷íî ñòàáèëíè ïàöèåíòè.
Àêòóàëíî ïîêàçàíèå: Çà ëå÷åíèå íà åñåíöèàëíà è ðåíî-
âàñêóëàðíà àðòåðèàëíà õèïåðòîíèÿ.
Ëå÷åíèå íà ñúðäå÷íàòà íåäîñòàòú÷íîñò êàòî ñúïúò-
ñòâàùà òåðàïèÿ êúì êàëèé íåñúõðàíÿâàùè äèóðåòèöè
è ïðè ïîêàçàíèÿ êúì  äèãèòàëèñ.
Îñòúð ìèîêàðäåí èíôàðêò: Äèðîòîí  òðÿáâà äà áúäå
ïðèëîæåí â ðàìêèòå íà ïúðâèòå 24 ÷àñà îò íà÷àëîòî
íà îñòúð ìèîêàðäåí èíôàðêò ïðè õåìîäèíàìè÷íî ñòà-
áèëíè ïàöèåíòè. Äèðîòîí  ìîæå äà áúäå ïðèëàãàí â
äîïúëíåíèå êúì îáè÷àéíàòà ñòàíäàðòíà òåðàïèÿ íà
ÌÈ, âêëþ÷âàùà àöåòèëñàëèöèëîâà êèñåëèíà, òðîìáî-
ëèòè÷íè ñðåäñòâà, áåòà-áëîêåðè è ñèìïòîìàòè÷íî
ëå÷åíèå ñ íèòðàòè.

Fludara Oral (Fludarabine) tabl.film 10mg x 15; x 20,
Schering AG, Ïî ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå
Ïðåôîðìóëèðàíå íà ïîêàçàíèÿ: Fludara Oral å ïîêàçàí çà
íà÷àëíî ëå÷åíèå íà ïàöèåíòè ñ Â-êëåòú÷íà ëèìôîöèò-
íà ëåâêîçà (ÕËË) èëè ñëåä ïúðâîíà÷àëíà òåðàïèÿ ïðè
ïàöèåíòè ñúñ çàäîâîëèòåëíè êîñòíî-ìîçú÷íè ðåçåðâè.
Íà÷àëíî ëå÷åíèå ñ Fludara oral òðÿáâà äà ñå çàïî÷âà
ñàìî ïðè ïàöèåíòè ñ íàïðåäíàëî çàáîëÿâàíå, ñòàäèè
III/IV ïî Rai (Binet C) èëè ïðè ïàöèåíòè â I/II ñòàäèè ïî
Rai (Binet A/B), êîãàòî ñà íàëè÷íè ñâúðçàíè ñúñ çàáî-
ëÿâàíåòî ñèìïòîìè (çàãóáà íà òåãëî, èçâúíðåäíà óìî-
ðÿåìîñò, íîùíè èçïîòÿâàíèÿ èëè òðåñêà), âëîøàâà-
ùà ñå êîñòíî-ìîçú÷íà íåäîñòàòú÷íîñò, ìàñèâíà èëè
ïðîãðåñèðàùà õåïàòîñïëåíîìåãàëèÿ èëè ëèìôàäåíî-
ïàòèÿ, ïîâå÷å îò 50% óâåëè÷åíèå íà ëèìôîöèòèòå â
ïåðèôåðíàòà êðúâ çà äâóìåñå÷åí ïåðèîä èëè ñå î÷àê-
âà óäâîÿâàíå íà ëèìôîöèòèòå çà ïî-ìàëêî îò 12 ìå-
ñåöà.

Äîáàâåíè êúì ëåêàðñòâåíèÿ ðåãèñòúð/ïðîìÿíà â èí-
äèêàöèèòå çà ïåðèîäà 01.11.2005- 30.11.2005 ã.
Accuzide (Hydrochlorothiazide, Quinapril)), film tabl. 10/12,5
mg, 20/25 mg, 20/12,5 mg x 30; x 50; x 100, Pfizer Europe
MA EEIG, Ïî ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå ÀÒÑ: C09BA06
Ïðèíàäëåæíîñò êúì ÀÒÑ êëàñèôèêàöèÿòà C - Ñúðäå÷íî-
ñúäîâà ñèñòåìà C09 - Ëåêàðñòâà, äåéñòâàùè íà ñèñ-
òåìàòà ðåíèí-àíãèîòåíçèí C09B - ÀÑÅ-èíõèáèòîðè,
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êîìáèíàöèè C09BÀ - ÀÑÅ-èíõèáèòîðè è äèóðåòèöè
C09BA06- êîä íà êîìáèíàöèÿòà  Quinapril è äèóðåòèöè.
Ðàçðåøåíè èíäèêàöèè: Accuzide å ïîêàçàí çà ëå÷åíèå íà
õèïåðòîíèÿ ïðè ïàöèåíòè, ïðè êîèòî å ïîäõîäÿùî êîì-
áèíèðàíî ëå÷åíèå ñ quinapril è äèóðåòèê.

Tarceva (Erlotinib), tabl.film 25mg x 30; tabl. film 150mg x
30; tabl. film 100mg x 30, Ðîø Áúëãàðèÿ ÅÎÎÄ, Ïî ëåêàð-
ñêî ïðåäïèñàíèå ÀÒÑ: L01XX34
Ïðèíàäëåæíîñò êúì ÀÒÑ êëàñèôèêàöèÿòà L01XX34 L-
Àíòèíåîïëàñòè÷íè è èìóíîìîäóëåðàùè ëåêàðñòâà L01-
Àíòèíåîïëàñòè÷íè ëåêàðñòâà L01X-Äðóãè àíòèíåîï-
ëàñòè÷íè ëåêàðñòâà L01XÕ-Äðóãè àíòèíåîïëàñòè÷íè
ëåêàðñòâà L01XÕ34- êîä íà ìåæäóíàðîäíîòî íàèìåíî-
âàíèå Erlotinib.
Ðàçðåøåíè èíäèêàöèè: Ëå÷åíèå íà ïàöèåíòè ñ ëîêàëíî
íàïðåäíàë èëè ìåòàñòàçèðàë íåäðåáíîêëåòú÷åí ðàê
íà áåëèòå äðîáîâå ñëåä íåóñïåõ íà ïîíå åäíà ñõåìà íà
õèìèîòåðàïåâòè÷íî ëå÷åíèå ïðåäè òîâà. Êîãàòî ñå
ïðåäïèñâà Terceva, òðÿáâà äà ñå âçåìàò ôàêòîðèòå,
ñâúðçàíè ñ ïðîäúëæèòåëíàòà ïðåæèâÿåìîñò. Íå å óñ-
òàíîâåíà ïîëçà ïî îòíîøåíèå íà ïðåæèâÿåìîñòòà èëè
ñ äðóãè êëèíè÷åñêè çíà÷èìè åôåêòè íà ëå÷åíèåòî ïðè
ïàöèåíòè ñ EGFR- îòðèöàòåëíè òóìîðè.

Tensar 10 (Olmesartan medoxomil) film tabl. 10mg x 14; x
28; x 56; x 98; Tensar 20 (Olmesartan medoxomil) film tabl.
20mg x 14; x 28; x 56; x 98; Tensar 40 (Olmesartan
medoxomil) film tabl. 40mg x 14; x 28; x 56; x 98, Berlin-
Chemie AG (Menarini Group), Ïî ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå
ÀÒÑ: C09CA08
Ïðèíàäëåæíîñò êúì ÀÒÑ êëàñèôèêàöèÿòà L01XX34 C -
Ñúðäå÷íî-ñúäîâà ñèñòåìà C09 -Ëåêàðñòâà, ïîâëèÿâà-
ùè ðåíèí-àíãèîòåíçèíîâàòà ñèñòåìà C09C- Àíãèîòåí-
çèí II àíòàãîíèñòè, ñàìîñòîÿòåëíî C09CA- Àíãèîòåí-
çèí II àíòàãîíèñòè, ñàìîñòîÿòåëíî
C09CA08- êîä íà ìåæäóíàðîäíîòî íàèìåíîâàíèå
Olmesartan medoxîmil.
Ðàçðåøåíè èíäèêàöèè: Ëå÷åíèå íà åñåíöèàëíà õèïåðòîíèÿ.

Taxotere conc.inf.80mg/2ml + solv., conc.inf.20mg/0.5ml
+ solv., Aventis Pharma S.A., Ïî ëåêàðñêî ïðåäïèñàíèå
Âêëþ÷âàíå íà 3 íîâè ïîêàçàíèÿ:
Taxotere â êîìáèíàöèÿ ñ doxorubicin è cyclophosphamide å
ïîêàçàí çà àäþâàíòíî ëå÷åíèå íà ïàöèåíòè ñ  îïåðàáè-
ëåí ïîëîæèòåëåí íà ëèìôíè âúçëè êàðöèíîì íà ãúðäàòà.
Taxotere â êîìáèíàöèÿ ñ trastuzumab å ïîêàçàí çà ëå÷å-
íèå íà ïàöèåíòè ñ  ìåòàñòàòè÷åí êàðöèíîì íà ãúðäà-

òà, ÷èéòî òóìîð îòäåëÿ â ãîëÿìî êîëè÷åñòâî HER2,
è êîèòî ïðåäè òîâà íå ñà áèëè ëåêóâàíè ñ õèìèîòåðà-
ïèÿ ìåòàñòàòè÷íî çàáîëÿâàíå.
Taxotere â êîìáèíàöèÿ ñ prednisone  èëè prednisolone e
ïîêàçàí çà ëå÷åíèå íà ïàöèåíòè ñ õîðìîíîðåôðàêòå-
ðåí ìåòàñòàòè÷åí êàðöèíîì íà ïðîñòàòàòà.
Àêòóàëíè ïîêàçàíèÿ: TAXOTERE â êîìáèíàöèÿ ñ doxoru-
bicin è cyclophosphamide å ïîêàçàí çà àäþâàíòíî ëå÷å-
íèå íà ïàöèåíòè ñ îïåðàáèëåí ïîëîæèòåëåí íà ëèìôíè
âúçëè êàðöèíîì íà ãúðäàòà.
TAXOTERE (docetaxel) â êîìáèíàöèÿ ñ doxorubicin å ïîêàçàí
çà ëå÷åíèå íà ïàöèåíòè ñ ëîêàëíî íàïðåäíàë èëè ìåòàñ-
òàòè÷åí êàðöèíîì íà ãúðäàòà, êîèòî ïðåäè òîâà íå ñà
áèëè ëåêóâàíè ïî òîçè ïîâîä ñ öèòîñòàòè÷åí ïðîäóêò.
TAXOTERE (docetaxel) êàòî ìîíîòåðàïèÿ å ïîêàçàí çà ëå-
÷åíèå íà ïàöèåíòè ñ ëîêàëíî íàïðåäíàë èëè ìåòàñòàòè-
÷åí êàðöèíîì íà ãúðäàòà ñëåä íåóñïåõ íà öèòîòîêñè÷-
íàòà õèìèîòåðàïèÿ. Ïðåäõîäíàòà õèìèîòåðàïèÿ òðÿá-
âà äà å âêëþ÷âàëà anthracycline èëè àëêèëèðàù àãåíò.
TAXOTERE (docetaxel) â êîìáèíàöèÿ ñ trastuzumab å ïî-
êàçàí çà ëå÷åíèå íà ïàöèåíòè ñ ìåòàñòàòè÷åí êàðöè-
íîì íà ãúðäàòà ñúñ ñâðúõåêñïðåñèÿ íà HER2 è êîèòî
ïðåäè òîâà íå ñà áèëè ëåêóâàíè ñ  õèìèîòåðàïèÿ çà
ìåòàñòàòè÷íî çàáîëÿâàíå.
TAXOTERE (docetaxel) â êîìáèíàöèÿ ñ capecitabine å ïî-
êàçàí çà ëå÷åíèå íà ïàöèåíòè ñ ëîêàëíî íàïðåäíàë èëè
ìåòàñòàòè÷åí êàðöèíîì íà ãúðäàòà ñëåä íåóñïåõ íà
öèòîòîêñè÷íà õèìèîòåðàïèÿ. Ïðåäõîäíàòà òåðàïèÿ
òðÿáâà äà å âêëþ÷âàëà anthracycline.
Íåäðåáíîêëåòú÷åí áåëîäðîáåí êàðöèíîì
TAXOTERE (docetaxel) å ïîêàçàí çà ëå÷åíèå íà ïàöèåí-
òè ñ ëîêàëíî íàïðåäíàë èëè ìåòàñòàòè÷åí íåäðåá-
íîêëåòú÷åí áåëîäðîáåí êàðöèíîì ñëåä íåóñïåõ íà ïðåä-
õîäíà õèìèîòåðàïèÿ.
Taxotere â êîìáèíàöèÿ ñ öèñïëàòèíà å ïîêàçàí çà ëå÷å-
íèå íà ïàöèåíòè ñ èíîïåðàáèëåí, ëîêàëíî íàïðåäíàë
èëè ìåòàñòàòè÷åí íåäðåáíîêëåòú÷åí áåëîäðîáåí êàð-
öèíîì ïðè ïàöèåíòè, êîèòî íå ñà ïîäëàãàíè íà õèìèî-
òåðàïèÿ ïî ïîâîä òîâà çàáîëÿâàíå.
Êàðöèíîì íà ïðîñòàòàòà
TAXOTERE (docetaxel) â êîìáèíàöèÿ ñ prednisone  èëè pred-
nisolone e ïîêàçàí çà ëå÷åíèå íà ïàöèåíòè ñ õîðìîíîðåô-
ðàêòåðåí ìåòàñòàòè÷åí êàðöèíîì íà ïðîñòàòàòà.
Óïîòðåáàòà íà docetaxel òðÿáâà äà áúäå îãðàíè÷åíà
äî çàâåäåíèÿ ñïåöèàëèçèðàíè â ïðèëàãàíåòî íà öèòî-
òîêñè÷íà õèìèîòåðàïèÿ è òðÿáâà äà ñå èçâúðøâà ïîä
êîíòðîë íà ëåêàð ñ îïèò â ïðèëàãàíåòî íà ïðîòèâî-
êàðöèíîìíà õèìèîòåðàïèÿ.
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